HRVATSKA OLIMPIJSKA AKADEMIJA
Trg KreSimira Cosica 11, Zagreb

HRVATSKI RONILACKI SAVEZ
Dalmatinska 12, Zagreb

UR. BROJ: 251-367-05/08/??7
Zagreb, 28. studenog 2008.

KANDIDATIMA ZA INSTRUKTORE RONJENJA
Predmet: Obavijest o odrZavanju te¢aja za INSTRUKTORE RONJENJA
Postovani !
U organizaciji Hrvatske olimpijske akademije (HOA-¢) i Hrvatskog ronilackog saveza (HRS-
a), u Rijeci ¢e se odrzati TECAJ ZA INSTRUKTORE RONJENJA.

Tecaj ¢e biti odrzan u vremenu od 06. do 15. oZujka 2009. u Klubu podvodnih aktivnosti ,,3.
MAJ*, Pulska 3, koji je ujedno i tehnicki suorganizator tecaja.

UVJETI ZA PRISTUPANJE TECAJU:

Na temelju Programa osposobljavanja i stru¢nog usavrsavanja kadrova za obavljanje stru¢nih
poslova u Sportu (,,Glasnik* Ministarstva prosvjete, kulture 1 Sporta RH od 30. lipnja 1992.
godine - sada Ministarstvo znanosti, obrazovanja i1 Sporta) i programa Hrvatske olimpijske
akademije, sukladno Zakonu o S$portu, Zakonu o srednjem Skolstvu i Zakonu o obrazovanju
odraslih te Protokolu o medusobnoj suradnji u Skolovanju osoba za potrebe ronilackog Sporta
koji su potpisali Confederation Mondiale des Activites Subaquatiques (CMAS) — HOO-HOA i
HRS, a u cilju uskladivanja programa Skolovanja osoba za potrebe ronjenja (zvanje koje se
upisuje u radnu knjizicu) teaju mogu pristupiti osobe koje ispunjavaju slijedece zakonom
propisane uvjete;

- navrSenih 18 godina zivota,

- najmanje srednja stru¢na sprema,

- opca zdravstvena sposobnost, odnosno posebna zdravstvena sposobnost

kada to zahtjeva specificnost pojedine Sportske grane,
te osobe koje ispunjavaju slijedece stru¢no-programske standarde HR S-a;

- RONIOCI - R3* - program HRS-a ili ekvivalentna ronilacka kategorija drugih ronilackih
asocijacija (GRUPA 1)

- INSTRUKTORI RONJENJA drugih asocijacija - (PADI; SSI; UDI; NAUI....) koji ve¢
imaju ronilacku kategoriju instruktor ronjenja gore navedenih asocijacija (GRUPA 2)

- INSTRUKTORI (I1, 12 i I3) Hrvatskog ronilackog saveza koji su teCaj zavrsili prije
datuma potpisivanja Protokola o medusobnoj suradnji u Skolovanju osoba za potrebe
ronilackog Sporta (GRUPA 3)



PRIJAVA ZA TECAJ:

Prijave za tecaj primaju se zaklju¢no sa 01.03.2009. na adresu:
Hrvatska olimpijska akademija
Trg KreSimira Cosic¢a 11, 10 000 Zagreb

Za pristupanje te¢aju potrebno je dostaviti:
1. formular prijave (objavljen na web str. HRS-a)
domovnicu (preslika)
dokaz o zavrSenoj srednjoj Skoli (preslika)
vazedi lijecnicki pregled
dokaz o poloZenim ronilac¢kim kvalifikacijama te broju urona (u funkciji prijemnog ispita)
kratki Zivotopis s naglaskom na ronjenje
preporuku kluba ili saveza
potvrdu o uplac¢enoj kotizaciji
dvije fotografije

XN E WD

VREMENSKO TRAJANJE TECAJA I CIJENA:

» (GRUPA 1) = RONIOCI - R3*

- 06.-15.03.2009. (10 dana)..........o.oueiuimiieeie e 5.500,00 kn
» (GRUPA 2) = INSTRUKTORI RONJENJA drugih asocijacija - (PADI; SSI; UDI; NAUL....)
- 06.-10.03.2009. (5 dana).......ccouineininiii i 3.300,00 kn
» (GRUPA 3) =INSTRUKTORI RONJENJA (I1, 12 i I3) HRS-a
- 06.-09.03.2009. (4 dana)...........ccoeiuiiiiiii i 2.500,00 kn
UPLATE:

Odgovarajuci iznos molimo uplatite na ziro racun Hrvatske olimpijske akademije, broj:

2484008 — 1104194576, (Raiffeisen banka) s naznakom: Tecaj za instruktora ronjenja, (navesti
onu kategoriju koju pohadate, npr. grupa 1, grupa 2 ili grupa3).

U rubriku poziv na broj upisati mati¢ni broj uplatitelja ukoliko je uplatilac klub ili neka druga pravna
osoba, odnosno upisati datum rodenja polaznika, ukoliko je polaznik uplatilac navedenog iznosa.

Uplatu izvrsite virmanom, a kopiju virmana donesite na tecaj. Na virmanu mora biti upisano ime i
prezime polaznika bez obzira tko je uplatilac (Klub, Savez ili neki sponzor).

ORGANIZACIJA NASTAVE I OPREMA :

Nastava za sve tri grupe polaznika (grupa 1, grupa 2 ili grupa3) pocet ¢e 06.03.2009. u prostorijama
KPA ,, 3. MAJ* u Rijeci, Pulska 3 u 17 sati. ZavrSetak nastave planiran je u 18 sati u sva Cetiri zavrSna
dana (15.03.2009., 10.03.2009. 1 09.03.2009.).

Polaznici tecaja trebaju donijeti vlastitu ronilacku opremu.

Na tecaju je obavezan instruktorski priru¢nik HRS-a.



OPCI DIO PREDAVANJA

U Opcem dijelu programa, sadrzani su slijede¢i predmeti, (,,Glasnik* Ministarstva prosvjete, kulture i
Sporta RH od 30. lipnja 1992. godine - sada Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta).

1.
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osnove sistematske kineziologije
kinezioloska metodika

funkcionalna anatomija

fiziologija Sporta

osnove psihologije Sporta

Sportska medicina

osnove kinezioloske statistike i informatike
osnove teorije treninga

Svi polaznici (osim onih koji su navedenu obvezu realizirali) obvezni su odslusati i polagati gore
navedene predmete. O nastavi za op¢i dio tecaja, bit ¢e te pravovremeno obavijesteni.

ZAVRSNI DOKUMENT

Po odslusanim predavanjima (prakticno-teoretska nastava iz specijalnosti i teoretska nastava iz opéeg
dijela programa) i polozenim ispitima, HOA-a polaznicima teCaja izdaje UVIJERENJE O
USAVRSAVANIJU (javni dokument).

SMJESTAJ:

Za sve polaznike osiguran je smjestaj i prehrana u slijede¢im hotelima i uz navedene cijene:

Hotel Kontinental 2* Rijeka (051 372 008) - smjestaj na bazi noéenja sa doruckom u
dvokrevetnim sobama 227,50 kuna po osobi

Hotel Neboder 3* Rijeka (051 373 538) - smjeStaj na bazi no¢enja sa doru¢kom u dvokrevetnim
sobama 250,00 kuna po osobi

Prenociste Lucija Kostrena (051 289 004) - smjeStaj na bazi nocenja sa doruckom u
dvokrevetnim sobama 180,00 kuna po osobi

KONTAKT I INFORMACIJE:

1. Denis Vazdar, HOA, e-mail: denis.vazdar@hoo.t-com.hr, 01/ 3650 568, 099 3650 568
2. Igor Glavici¢, prof. kordinator HOA - HRS, 13, mob: 098/425-496

3. Vedran Suskovié, glavni tajnik HRS-a, 12, e-mail: info@diving-hrs.hr , 01/48 48 765
4. Marin Peran, 12, KPA ,,3.Maj*, 091 5434 522

Dobro dosli na tecaj!

Vedran Sugkovi¢ Milan Kolman, prof.

Glavni tajnik HRS-a Ravnatelj HOA-e



