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KANDIDATIMA ZA INSTRUKTORE RONJENJA 
 
Predmet: Obavijest o održavanju tečaja za INSTRUKTORE RONJENJA 

 
Poštovani ! 
 
U organizaciji Hrvatske olimpijske akademije (HOA-e) i Hrvatskog ronilačkog saveza (HRS-
a), u Rijeci će se održati TEČAJ ZA INSTRUKTORE RONJENJA.  
Tečaj će biti održan u vremenu od 06. do 15. ožujka  2009. u Klubu podvodnih aktivnosti „3.     
MAJ“, Pulska 3, koji je ujedno i tehnički suorganizator tečaja. 

 
 

UVJETI ZA PRISTUPANJE TEČAJU: 
 
Na temelju Programa osposobljavanja i stručnog usavršavanja kadrova za obavljanje stručnih 
poslova u športu  („Glasnik“ Ministarstva prosvjete, kulture i športa RH od 30. lipnja 1992. 
godine - sada Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športa) i programa Hrvatske olimpijske 
akademije, sukladno Zakonu o športu, Zakonu o srednjem školstvu i Zakonu o obrazovanju 
odraslih te Protokolu o međusobnoj suradnji u školovanju osoba za potrebe ronilačkog športa 
koji su potpisali Confederation Mondiale des Activites Subaquatiques (CMAS) – HOO-HOA i 
HRS, a u cilju usklađivanja programa školovanja osoba za potrebe ronjenja (zvanje koje se 
upisuje u radnu knjižicu) tečaju mogu pristupiti osobe koje ispunjavaju slijedeće zakonom 
propisane uvjete;  

- navršenih 18 godina života, 
- najmanje srednja stručna sprema, 
- opća zdravstvena sposobnost, odnosno posebna zdravstvena sposobnost 

kada to zahtjeva specifičnost pojedine športske grane, 
   te osobe koje ispunjavaju slijedeće stručno-programske standarde HRS-a; 

 
- RONIOCI – R3* - program HRS-a ili ekvivalentna ronilačka kategorija drugih ronilačkih 
asocijacija (GRUPA 1) 
- INSTRUKTORI RONJENJA drugih asocijacija - (PADI; SSI; UDI; NAUI....) koji već 
imaju ronilačku kategoriju instruktor ronjenja gore navedenih asocijacija (GRUPA 2) 
- INSTRUKTORI (I1, I2 i I3) Hrvatskog ronilačkog saveza koji su tečaj završili prije 
datuma potpisivanja Protokola o međusobnoj suradnji u školovanju osoba za potrebe 
ronilačkog športa (GRUPA 3) 

 
 



 
 
PRIJAVA ZA TEČAJ:  

 
Prijave za tečaj primaju se zaključno sa 01.03.2009. na adresu:   

Hrvatska olimpijska akademija 
     Trg Krešimira Ćosića 11, 10 000 Zagreb 
 

     Za pristupanje tečaju potrebno je dostaviti: 
1. formular prijave (objavljen na web str. HRS-a) 
2. domovnicu (preslika) 
3. dokaz o završenoj srednjoj školi (preslika) 
4. važeći liječnički pregled 
5. dokaz o položenim ronilačkim kvalifikacijama te broju urona (u funkciji prijemnog ispita) 
6. kratki životopis s naglaskom na ronjenje 
7. preporuku kluba ili saveza 
8. potvrdu o uplaćenoj kotizaciji 
9. dvije fotografije 

 
 

VREMENSKO TRAJANJE TEČAJA I CIJENA: 
 

 (GRUPA 1) = RONIOCI – R3*  
- 06.-15.03.2009. (10 dana)………………....……………………………………... 5.500,00 kn 

 (GRUPA 2) = INSTRUKTORI RONJENJA drugih asocijacija - (PADI; SSI; UDI; NAUI....)  
- 06.-10.03.2009. (5 dana)………………………………………………….......….. 3.300,00 kn 

 (GRUPA 3) = INSTRUKTORI RONJENJA (I1, I2 i I3) HRS-a  
- 06.-09.03.2009. (4 dana)…………………………………………………………. 2.500,00 kn 

 
UPLATE: 
 
Odgovarajući iznos molimo uplatite na žiro račun Hrvatske olimpijske akademije, broj:  
2484008 – 1104194576, (Raiffeisen banka)  s naznakom: Tečaj za instruktora ronjenja, (navesti 
onu kategoriju koju pohađate, npr. grupa 1, grupa 2 ili grupa3).  
U rubriku poziv na broj upisati matični broj uplatitelja ukoliko je uplatilac klub ili neka druga pravna 
osoba, odnosno upisati datum rođenja polaznika, ukoliko je polaznik uplatilac navedenog iznosa. 
   
Uplatu izvršite virmanom, a kopiju virmana donesite na tečaj. Na virmanu mora biti upisano ime i 
prezime polaznika bez obzira tko je uplatilac (Klub, Savez ili neki sponzor). 
 
ORGANIZACIJA NASTAVE I OPREMA : 
 
Nastava za sve tri grupe polaznika (grupa 1, grupa 2 ili grupa3) počet će 06.03.2009. u prostorijama 
KPA „ 3. MAJ“  u Rijeci , Pulska 3 u 17 sati. Završetak nastave planiran je u 18 sati u sva četiri završna 
dana (15.03.2009., 10.03.2009. i 09.03.2009.). 
Polaznici tečaja trebaju donijeti vlastitu ronilačku opremu. 
Na tečaju je obavezan instruktorski priručnik HRS-a. 
 
 
 



 
 
 
OPĆI DIO PREDAVANJA 
 
U Općem dijelu programa, sadržani su slijedeći predmeti, („Glasnik“ Ministarstva prosvjete, kulture i 
športa RH od 30. lipnja 1992. godine - sada Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športa). 

1. osnove sistematske kineziologije 
2. kineziološka metodika 
3. funkcionalna anatomija 
4. fiziologija športa 
5. osnove psihologije športa 
6. športska medicina 
7. osnove kineziološke statistike i informatike 
8. osnove teorije treninga 

Svi polaznici (osim onih koji su navedenu obvezu realizirali) obvezni su odslušati i polagati gore 
navedene predmete. O nastavi za opći dio tečaja, bit  će te pravovremeno obaviješteni. 
 
ZAVRŠNI DOKUMENT 
 
Po odslušanim predavanjima (praktično-teoretska nastava iz specijalnosti i teoretska nastava iz općeg 
dijela programa) i položenim ispitima, HOA-a polaznicima tečaja izdaje UVJERENJE O 
USAVRŠAVANJU (javni dokument). 
 
SMJEŠTAJ: 
 
Za sve polaznike osiguran je smještaj i prehrana u slijedećim hotelima i uz navedene cijene:  

- Hotel Kontinental 2* Rijeka (051 372 008) -  smještaj na bazi noćenja sa doručkom u 
dvokrevetnim sobama 227,50 kuna po osobi 

- Hotel Neboder 3* Rijeka (051 373 538) - smještaj na bazi noćenja sa doručkom u dvokrevetnim 
sobama 250,00 kuna po osobi 

- Prenočište Lucija Kostrena (051 289 004) - smještaj na bazi noćenja sa doručkom u 
dvokrevetnim sobama 180,00 kuna po osobi 

 
 
KONTAKT I INFORMACIJE: 
 
1. Denis Vazdar, HOA, e-mail: denis.vazdar@hoo.t-com.hr, 01/ 3650 568, 099 3650 568 
2. Igor Glavičić, prof. kordinator HOA - HRS, I3, mob: 098/425-496 
3. Vedran Šušković, glavni tajnik HRS-a, I2, e-mail: info@diving-hrs.hr , 01/48 48 765 
4. Marin Peran, I2, KPA „3.Maj“, 091 5434 522 
 
 

Dobro došli na tečaj! 
 
 
Vedran Šušković        Milan Kolman, prof. 
 
Glavni tajnik HRS-a        Ravnatelj HOA-e 


